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Elektricka saunova kamna
Navod k instalaci a obsluze

VPR-6E
VPR-9E

Saunovi kamna musi byt instalovina a provozovina v souladu s vnitrostitnimi pravnimi

piredpisy a po7adavky uvedenymi v tomto nivodu. Pokud se poZadavky ndrodni legislativy a tohoto
navodu lisi, je nutné se iidit piisnéjsimi pozadavky.
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Tabulka 1. Technické idaje o kamnech

1. Technické specifikace a bezpe¢nostni vzdalenosti

Sporak Vykon, | Napéti Pojistka | Kabel | Sauna Sporak | Sporak Sporak | Celkova Hmotnost
kW Conn. | objem sitka, vyska, hloub hmotnost kamentl, kg
m’ mm mm ka, kamen, kg
mm
VPR-6E 6,6 400V 3N~ | 3x10A 5x1,5 | 6-9 370 560 390 57 40
VPR-9E 9 400V 3N~ | 3x16A 5x2,5 | 9-14 370 560 390 57 40
Tabulka 2. Bezpe¢né vzdalenosti od hoilavého materialu

Sporak Min. bezpecny Safe dis. in Bezpecné dis. na | Bezpecné dis. na | Bezpecné dis. Min. sauna
dis. predni ¢ast, mm | strana, mm zpét, mm vyse, mm vyska, mm
dold, mm

VPR-6E 150 100 100 0 1050 1900

VPR-9E 150 100 100 0 1050 1900

2. Pied instalaci kamen

1. Ujistéte se, ze vykon kamen (kW) odpovida objemu saunové mistnosti (m® . Doporuc¢ené
objemy sauny pro rizné vykony kamen naleznete v tabulce 1. Dodrzujte minimalni a maximalni
hodnoty objemu sauny!

2. Vyska sauny musi byt nejméné 1900 mm.

3. Neizolované povrchy prodluzuji dobu ohievu. Doba vytapéni sauny zavisi na jejim objemu,
vykonu kamen a materidlu stén sauny. Neizolované materidly stén, jako jsou cihly, dlazdice, beton a
sklo, zvysSuji potfebu vykonu kamen. Aby byla zajisténa dostatecnd schopnost vytapéni, je tieba na
kazdy metr ¢tvereéni neizolovaného povrchu stén piidat k objemu sauny dal$i 2 m®Pokud jsou stény
sauny z masivniho dfeva, objem saunové mistnosti v metrech krychlovych se nasobi 1,5.

4.V tabulce 1 zjistéte, jaka velikost pojistky (A) a prifez napajeciho kabelu (mm?) odpovidaji
vykonu kamen.

5. Dbejte na to, aby byly kolem kamen zajiStény dostate¢né bezpecnostni vzdalenosti od
konstrukce sauny. Dostate¢ny pracovni prostor kolem kamen zvysi komfort pouzivani. Z hlediska Sitky
a hloubky doporucujeme volny pracovni prostor 1000 mm kolem kamen.

Poznamka! Kamna jsou urcena pro pouZiti v domacnosti a nejsou urcena pro pouZziti ve
veiejnych sauniach umisténych v bytovych domech, hotelech a podobnych mistech.

Poznamka! Kamna jsou urcena pouze k zavéSeni na sténu.



3. Instalace kamen

Kamna jsou urcena k zavéSeni na zed’. Nesmi se pouzivat na zemi. Pfi umistovani kamen je
tteba zohlednit bezpecnostni vzdalenosti (viz tabulka 2). Kamna by méla byt umisténa nejméné 1050
mm od stropu. Maximalni doporuc¢ena vzdalenost od stropu je 1200 mm. V piipad¢ potieby lze kamna
namontovat nize, ale minimalni vzdalenost od spodni ¢asti kamen k podlaze nesmi byt mensi nez 150
mm.

Pfed instalaci kamen se ujistéte, ze konstrukce stény unese vahu kamen: konstrukce panelové
stény musi byt v zadni ¢asti kamen vyztuzena, naptiklad deskou. Zvlastni pozornost je tfeba vénovat
upevnéni kamen na zd€nou sténu. Chcete-li kamna pfipevnit na sténu, sejméte z nich nasténny drzék
tak, ze odklopite dva hacky na obou stranach kamen. Umistéte nasténny drzak na sténu a ujistéte se, ze
spodni ¢ast nasténného drzaku k zemi neni mensi nez 300 mm, ¢imz zajistite dodrzeni minimalni
bezpec¢nostni vzdalenosti dna kamen od zem¢ (150 mm), a oznacte vSechny otvory pro Srouby (viz
obrazek 1). Pfipevnéte nasténny drzak ke sténé€. Je zakazadno pouzivat k upevnéni plastové a nylonové
objimky. Poté Ize kamna pfipevnit k nasténnému drzaku a dbat na to, aby zadni deska kamen smétovala

ke zdi.

Obrazek 1.Nasténny drzak a montaz kamen.

Pted uloZenim kament na misto se provedou jemné upravy a upravy. Pfi piipeviiovani kamen na
sténu se ujistéte, Ze bezpecnostni hacky na nasténném drzaku jsou zajistény a drzi na kamnech z obou

stran (viz obrazek 2).



Obrazek 2 Hacky nasténného drzaku.

Poznamka! Minimalni bezpe¢nostni vzdalenosti uvedené v tabulce 2 musi byt dodrZeny pro
v§echny materialy!

V ochranné vzdalenosti nesmi byt Zadné elektrické vedeni ani zaFizeni.

Poznamka! Instalace vice neZ jednéch kamen v saunové mistnosti je zakazana.

4. Pripojeni kamen k elektrické siti

Piipojeni kamen k elektrické siti smi provadét pouze odborny elektrikar, ktery je
opravnén kamna instalovat v souladu s predpisy. Elektricky sporak musi byt piipojen k elektrické siti
v polozapusténé poloze. Vhodné jsou vodice s pryzovou izolaci (HO7RN-F (VSN)) nebo rovnocenné
typy vodicu. Pouziti vodict s PVC izolaci je zakazano. Kabel musi mit pét vodict: tii fazové vodice,
nulovy vodic,

a zemnici vodi¢. Kabel pro kamna o vykonu 9 kW musi mit minimalni prifez 2,5 mm?.

Rozvodna skiinka kamen na sténé sauny musi byt v bezpecné vzdalenosti od kamen. Maximalni
pripustna instala¢ni vyska odboc¢né krabice od podlahy je 0,5 m a 0,5 m od kamen. Odboc¢na skiinka
muze byt umisténa ve vyssi vysSce, tj. aZ 1 m nad podlahou, ale pfipojovaci kabel kamen musi byt
tepelné odolny (T 170 °C).

Pipojeni sporaku k elektrické siti zahajite tak, ze sejmete zadni desku, vyfiznete otvor ve
sttedové gumové prichodce a protahnete jim kabel. Piipojeni ke svorkovnici provedete vySroubovanim
jejich Sroubil a zasunutim vodich zespodu. PIné vodice lze ptipojit piimo, lanéné vodi¢e musi mit na
konci objimku. Pripojte prvni fazi kabelu ke svorkovnici se Stitkem "1", druhou fazi - "2", treti fazi -
"3" nulovy vodi€ - "4" a zemnici vodi¢ k tomu se symbolem zem¢ (viz obrazek 3). V ptipadé potieby
snadnéjsiho pfistupu lze svorkovnici odSroubovat ze spodni desky.

Poznamka! Ujistéte se, Ze je svorkovnice dotaZena a piipevnéna ke spodni desce.



Poznamka! Pri instalaci kamen je tif‘eba d b at na platné elektrické bezpe¢nostni piredpisy.

DalSi informace ziskate na stavebnim uiadé ve vasi oblasti.

Obrazek 3 Vodi¢ ptipojeny ke svorkovnici.

5. Misto instalace rozvodné skriné pro pripojovaci kabel kamen

Indicated minimum safety
Placement in this area distance of the stove

is not recommended,
use an aluminum box

Recommended |location
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Obrazek 4

V ostatnich oblastech pouzijte tepeln¢ odolnou skiin (T 125 °C) a kabely s tepelnou odolnosti
T170.

°C nebo vyssi. Ke skiifice musi byt volny ptistup. Pred instalaci skfinky v jiné nez doporucené oblasti se

porad’te s mistnim energetickym tradem.



6. Kameny do kamen

Kameny pro kamna jsou vulkanit nebo olivinicky diabas. Pfed vloZzenim do kamen je tfeba
kameny zbavit kamenného prachu. Velké kameny umistéte na dno kamenné komory tak, aby nejplossi
plochy kament pfiléhaly k povrchu kamenné komory. Malé¢ kameny by mély byt umistény nahote,
protoze ucinné zachycuji teplo od zdroje tepla. Pocet kament spolu s teplotou sauny ovlivituje vlihkost
pary: vyssi poCet kameni a niz$i teplota sauny vytvaieji vlh¢i paru, do kamen by mél byt umistén
dostate¢ny pocet kamend, a to alesponi na urovni horniho okraje kamenné komory, pficemz je tieba dbat
na to, aby nebylo vidét na topna télesa. Pokud jsou topna télesa pies kameny stale viditelna, je tfeba jich
nad horni okraj ptidat vice, dokud nebudou topna télesa zcela zakryta. Kameny nesmi byt naskladany
piiliS tésné, tj. zaklinéné do sebe, aby nebranily cirkulaci vzduchu uvnitt kamen.

Poznamka! NepouZivejte keramické nebo prirodné sbirané kameny kvili riziku rozpadu,
zvétravani a Skodlivym slouceninam.

Poznamka! Zaruka se nevztahuje na zavady, které mohou vzniknout, pokud jsou kameny
naloZeny prili§ tésné a brani vnitini cirkulaci vzduchu v kamnech.

Poznamka! NepouZivejte bez kamenii. Nedostatecné vyplnény prostor kameny predstavuje
nebezpeci pozaru.

7. Charakteristiky dobré sauny

Stény a strop sauny musi byt tepeln¢ izolovany. Povrchy, jako jsou cihlové zdi a omitky, by
mely byt izolovany napiiklad hlinikovou folii, instalovanou pruhlednou stranou smérem do sauny.
Neizolovana plocha 1 m?stiechy a hornich ¢asti stén zvysi potiebu vykonu kamen o stejnou hodnotu,
jako kdybyste zvétsili objem sauny o 1,5-2 m® (viz ¢ast 2 "Pied instalaci kamen").

Obklad stény, napriklad deskovy panel, musi sahat az ke stropu, aby horky a vlhky vzduch na
hranici stropu neproudil do vzduchové mezery za obkladem.

Minimalni ptfipustna vyska sauny je 1900 mm. Idedlni vyska pro domdci a soukromé pouziti je
2,0 - 2,1 m. Vyssi sauna zbytecné zvysuje potiebu vykonu kamen a pomaleji se zahiiva. Teplota v
saunové mistnosti klesd od stropu smeérem dold, proto by vzdalenost mezi horni ¢asti kamen a stropem
neméla byt zbytecné velka: Doporucuje se 1100-1200 mm.

V interiéru sauny se doporucuje dievéné oblozeni. Vypoctend hodnota U (soucinitel prostupu

tepla) konstrukce je 0,384 W/Km?pro vnitini stény a stiechu.



8. Vétrani elektricky vyhfivané sauny

V ptipadé€ tlakového vétrani je ventil odvadéného vzduchu umistén nejméné 1 m nad ventilem
ptivodu Cerstvého vzduchu.
Vzduchovody by mély byt vhodné dimenzovany. V zavislosti na velikosti sauny lze
odpovidajiciho vétrani dosahnout pomoci nize uvedenych velikosti potrubi:
-pro saunu s mechanickou ventilaci je velikost vzduchovych kanala @ 80-120 mm.
-vétrani pomoci vyfukového potrubi na stiechu, se vzduchovymi kanaly @ 100-150 mm.
-se vzduchovymi kanaly s pfimym prichodem sténou @ 120-200 mm
Vétraci otvory jsou vybaveny nastavitelnymi ventily. Pfedimenzované vétrani spotfebovava
zbyte¢né mnoho energie. Umisténi vyfukového ventilu je pro vétrani elektricky vytapéné sauny zasadni.
Cim niZe je ventil umistén, tim 1épe bude vétrani fungovat. Odsavaci vzduch by nemél byt vypoustén z
horni ¢asti sauny, aby para ze sauny zcela "nezmizela", to znamena, zZe s odsavanym vzduchem se
odstrani 1 vlhkost potfebna pro piijemnou saunovou lazen.
Nize uvedené obrazky ukazuji moznosti vétrani. Cerstvy vzduch se do sauny pfivadi v oblasti
omezené na vnitini stranu vnéjSiho povrchu kamen, nikoli vSak do blizkosti kamen, pokud je vétraci
otvor vyroben z hotlavého materidlu. Odtahovy otvor musi byt umistén na okraji podlahy a co nejdale
od kamen.
Pokud neni mozné umistit vydech sauny az k podlaze, Ize funk¢niho vétrani dosahnout také tim,
ze se vydech vzduchu odvede zpod dveti sauny do umyvaren a mimo saunu.
Pokud neni saunova mistnost vybavena odtahovym potrubim na stfechu nebo mechanickou

ventilaci, musi byt ventil odvad¢jiciho vzduchu nejméné o 1 m vyse nez ventil pfivadéjiciho vzduchu.



Doporucuje se, aby vétrani sauny probihalo podle nize uvedenych nakresi.
1. Saunova mistnost

2. Umyvarna

3. Elektricky sporak

4. Ventil vyfukového vzduchu

5. Vyfukovy otvor nebo potrubi

6. Dvefe sauny

7. Piipadny vétraci ventil, ktery se pfi vytapeni a pouzivani sauny uzavie.

I Exhaust duct or ductwork

Exhaust air valve

Washroom Sauna room

Sauna room door

LI AN AN

Obrazek 5

Possible thermestat location
Exhaust duct or ductwork

NN TN NN INININNSNN | pninlet valve may not be

_.] Possibility to install a ventilatign in-sh_a-llgd i]n this area if I
valve that closes when the sauha Fhe;_:'?'i alse an inlet valve
s in use in the same area
i 1000 mm
Sauna room

Fresh air inlet area if the
sauna is not equipped with
mechanical ventilation
Exhaust air valve at least

Exhaust air valve 1 m above the inlet valve,

Obrazek 6



9. Pouzivani kamen

Casovaé

Ovladaci spina¢ kamen je 12hodinovy €asovy spinac, ktery se pohybuje ve sméru hodinovych
rucicek od nuly:

1. Vypnuti nulové polohy

2. Zébna 0-3 h: vSechna topna t€lesa se zahtivaji na plny vykon a teplotu upravuje termostat
sauny.

3. Zébna 0-8 h: nastaveni piedstavuje ¢asové zpozdéni zapnuti kamen, kdyz se topna télesa
nezahfivaji, tj. tato zona slouzi k predvolbé doby zapnuti kamen.

Casovy spinaé se vzdy zastavi hned za polohou 0. Pokud se Gasovy spina¢ zastavi pred polohou
0, zkontrolujte, zda se ovladaci knofliky voln¢ pohybuji a netiou o piedni panel. V piipad¢ potieby
knoflik vytahnéte a premistéte jej tak, aby mezi knoflikem a c¢elnim panelem byla mezera 1-2 mm.

Poznamka! Vzdy se ujistéte, Ze je Casovy spina¢ po uplynuti ¢asového limitu

vypnuty! Termostat

Ovladaci knoflik termostatu sauny se nachazi na pravé stran¢ casovace. Jeho ota¢enim ve sméru
hodinovych rucicek se nastavi vyssi teplota sauny. Pozadované teploty v saun¢ dosahnete nejsnaze tak,
ze termostat otocite do maximalni polohy a nechate teplotu stoupnout na pozadovanou uroven. Kdyz je
sauna na pozadované teploté, termostat se pomalu otaci dold, dokud nevypne napéjeni a regulace teploty
neni dokoncena. Pokud je nutné teplotu dodate¢né upravit, termostat se otaci po troskach a s pocitem
zmeény, dokud neni dosazeno pozadované teploty.

Prilis silné zatizené kameny mohou zpusobit problémy s provozem termostatu.

Termostat je vybaven omezovacem teploty s resetovacim tlacitkem vedle ovladaciho knofliku
termostatu. Omezovac teploty funguje v pfipadé poruchy termostatu. Pfi instalaci kamen vzdy

zkontrolujte, zda se kamna zahtivaji.

.—Indicator bulb

Timer switch Thermostat

Overheat reset button

Obrazek 7. Ovladani ptepinact

10



10. Zacnéte s vytapénim dostatecné brzy

Saunu je vhodné zacit vyhfivat asi 1 hodinu pfed koupanim, aby se kameny dostatecné zahtaly a
teplota v sauné se vyrovnala. Kamna se zapinaji otocenim knofliku na Casovaci a teplotu lze nastavit

termostatem.

11. Kamna nesmi byt nikdy zakryta

7 dtvodu pozarni bezpecnosti nedoporucujeme pouzivat saunu k suseni pradla nebo jiného
obleceni. Pokud se tak vSak déje, musi byt oble¢eni zavéseno tak, aby v zadném piipadé nespadlo na

kamna. Stidiry na zavéeni odévii nesmi byt vyrobeny z tavnych nebo hoilavych materiald, jako je plast.

12. Pokud se kamna nezahfiivaji

Kamna maji mechanickou ochranu proti prehtati, ktera chrani soucasti kamen pied poskozenim a
kamna pied nebezpecim pozaru.

Opatteni v ptipadé poruchy:

-zkontrolujte, zda je zapnuté napajeni.

-zkontrolujte, zda je ¢asovac nastaven do polohy, kdy se kamna zahftivaji.

-zkontrolujte, zda je termostat nastaven na vyssi hodnotu, nez je teplota v sauné.

-zkontrolujte, zda se nespustil omezova¢ teploty. V pfipadé potieby resetujte omezovac
stisknutim spinace ve spodni Casti otvoru vedle termostatu sauny, napiiklad perem nebo podobnym
pfedmétem s tenkou Spi¢kou, dokud neuslysite cvaknuti. Pokud byla mistnost sauny v zim¢ vystavena
mrazu, mohlo dojit ke spusténi omezovace teploty. Uvédomte si, ze omezovac se nevrati, dokud teplota
v saun¢ nestoupne nad -5 °C.

-zkontrolujte, zda ovladaci knofliky nejsou ptilepené k pfednimu panelu.

13. Dobry kontrolni seznam sauny

1. Prvni ohiev: spaleni a zapach

Zajistéte ucinné vétrani a odvetravani saunoveé mistnosti béhem pocatecniho vytapéni!
Nenechévejte kamna béhem pocatecniho nahiivani bez dozoru.

2. Kameny do kamen: pouzivejte pouze vhodné, omyté kameny do kamen. Kameny ptikladejte

jednou ro¢né, a pokud se v saun¢ topi delsi dobu nékolikrat tydné, i Castéji.
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3. Voda: pouzivejte nejlépe pouze Cistou, Cerstvou domaci vodu.

4. Pokud je v zimé v saun¢ chladno, odstrante kameny z kamen.

5. Pozarni bezpecnost: pted instalaci kamen zajistéte jejich bezpecnou instalaci tim, ze si u
mistniho pozarniho ufadu ovétite nejnovejsi pokyny.

6. Pred instalaci kamen vzdy zkontrolujte potiebné bezpecnostni vzdalenosti.

14. Schéma zapojeni

Capillary tubes

Meon indicator
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15. Bezpecnost

Kamna smi k elektrickeé siti piipojit pouze elektrikar, ktery ma instalacni opravnéni vyzadované
platnymi piedpisy.

Kamna jsou uréena pro doméci a soukromé pouZiti, nikoli pro vefejné sauny, jedna kamna na
jednu saunovou mistnost.

Pted instalaci kamen zkontrolujte v§echny bezpecnostni vzdalenosti!

Vzhledem k nebezpeci poZaru je nutné dodrzovat pokyny pro piipojeni kamen.

Pted zapnutim kamen vZdy zkontrolujte prostor sauny!

Vzdy se ujistéte, ze byl sporak po urcité dobé vypnut.

Nepouzivejte saunu jako susarnu odévi nebo pradla.

Davejte pozor na horka kamna, protoze kameny a kovové ¢asti kamen se rozpali a spali.
Vyhnéte se horkym vodnim pardm ze spordku, abyste se nepopalili.

Nevstupujte do horké sauny pod vlivem alkoholu, drog nebo omamnych latek.
Upozoriiujeme, ze nedostatecné vyplnény kamenny prostor piedstavuje nebezpeci pozaru.

Sporéak nikdy nezakryvejte.

Vysvétleni symbolt:

Ochranné uzemnéni

6 Nebezpecné napéti
T ]- Prectéte si navod k
' ' obsluze
% Nezakryvejte
C € Oznaceni CE
I PX4 Odolnost proti vodé
Nevyhazujte
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Pfi spravné instalaci a pouzivani jsou kamna naprosto bezpecna a zarucuji pozitek ze saunovani
po dlouha 1éta. Spotiebi¢ vSak neni uren pro pouzivani détmi nebo jinymi osobami, jejichz fyzickeé,
smyslové nebo dusevni vlastnosti nebo nedostatek zkuSenosti a znalosti brani bezpe¢nému pouzivani
bez odpovidajiciho dozoru a vedeni.

Tyto pokyny si prosim uschovejte pro ptipadné budouci pouZiti.

14



